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Ko Joe ténei. E noho ana ia ki tana Mama, tana Papa, tana

tuahine a Hayley, me tana pipi teina a Alex.

He kuri tana ko Scruffy te ingoa, he ngeru, a

Harry, me te rua ika koura a Bubbles me Beryl.
He pai tonu ki a ia te purei poiwhana me tona

hoa, a Matt.

| timata te mate o Joe i tona tau tuatahi i te kura, 3, ténei te

korero mo te aha i tupono ki a ia.




Mo étahi wiki i mate a Joe i te mare me te rewharewha.

Ka tino koma tona ahua.

| ngenge rawa a Joe ki te takaro, i pai noa iho ia ki te takoto
me te matakitaki i te Pouaka Whakaata. | tétahi rangi i kite
tana mama he maru katoa 6na waewae me tona tinana, na ka
mauria ki te takuta. Ka mea te takuta me haere tika tonu a Joe

ki te héhipera.



Hei te taenga ki te hohipera, ka mea te takuta i reira me ata

kimi e ratou te take i tino mate a Joe, a, me noho ia mo étahi ra.




Ka tangi a Joe na te mea e wehe ia i tona tuahine me tona
teina, heoi i whakarite 6na matua kia noho hoki a Mama i
te hohipera, otiia kia toro atu a Papa, a tuahine, me te teina
ia ra — ka hari ano te ngakau o Joe. He maha tonu nga

whakamatautau i mahia

ki a Joe, i mamae ano
étahi engari i reira a
Mama, a Papa ranei
i nga wa katoa hei
awhiiaiamete
whakamihi i tona

maia.




| tino atawhai nga tapuhi i a ia, a, i hanga tahi e ia étahi
mea ataahua me nga matanga takaro, nga kaiako hoki

o te taiwhanga.

Me haere tonu a Papa ki te mahi, na reira na tana Kuia a

Hayley raua ko Alex i tiaki.



| tawhai tonu 6 ratou ngakau tétahi i tétahi, ka pirangi noa a
Joe kia hoki ki te kainga.

Etahi rangi i muri mai ka kite te takuta o te hohipera i a Joe, a
Mama raua ko Papa, ka whakamarama mai i tino mate a Joe

no te mea kua pangia e te pukupuku toto.




~\) He maha tonu nga rongoa ka

whakamatauria e ratou kia pai ake ano ai
ia. Ka ui atu a Joe ki te takuta “He aha te

pukupuku toto?” “Kati”, ka whakamarama

Nga Putau Whero

te takuta, "Ko te pukupuku toto ko téetahi
momo pukupuku, i ténei wa ia, ina mate te

wheketere i roto i t6 tinana e hanga ana i * ﬂ
0 toto. Ara and nga momo pukupuku toto

rerekeé. E huaina ana te wheketere i roto i
N )

N\ to tinana ko te roro
' Nga Putau Ma

koiwi, na ko ténei
00
\/

roro koiwi kei roto rawa i 0 koiwi.

E hanga ana te wheketere i nga momo

‘u \L putau toto rereké — nga putau whero, putau

Plat Nga Métepe ma me nga motepe.”
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“Ina wehe atu te toto

I te wheketere ka rere
ra roto i O ia-tuku me
O ia-auraki. He rite énei
ki nga ara e ahu ana

ki nga wahi katoa o to

tinana.”
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“E kawe ana nga putau

i te kaha”

whero i te haora e nga ai
koe ki nga wahi katoa o te
tinana; ka awhina hoki kia

noho hauora koe, ki tonu



“Ko nga motepe,
nga putau tuitui
ranei, kei te awhina i
nga ia-tuku me nga
ia-auraki ki te tami i
te totototo ina motu

koe, ina maru ranei

‘i a koe ano, 3, hei

whawhai mate nga

putau ma.”

“Ina mate koe i te pukupuku toto, kei te hé te hanga putau
toto hauora i t6 roro koiwi. Kei te hanga ké ia i nga putau pota
kaore e tika te mahi, kaore hoki e whawhai mate.

NoO konei i mate nui ai koe i te mare me te rewharewha.”
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“Na te tino nui o énei putau pota e hanga nei e to roro koiwi,
kaore e rawaka te wahi mo nga putau hauora me nga motepe
hei tipu. Na reira i tino ngenge ai koe, i kapi katoa ai i te maru

ahakoa kaore koe i tutuki ki tetahi mea!”

“He mara ranei to6 koutou? Ki te mea ae, ka mohio koe i étahi
wa ka nui nga tarutaru, otira ki te kapi te mara i te tarutaru
kaore he wahi mo nga putiputi me nga huawhenua hei tipu.
He péra ano nga putau pota i 6 roro koiwi; kei te kapi haere, a,

kaore e waiho he wahi rawaka e tipu ai nga putau hauora.”
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“Kaore tatou e mohio he aha i pénei ai, heoi e mohio ana tatou
kahore ra tetahi mahi nau, na tetahi atu ranei i hua ai ténei
mate.” | ui atu a Joe hei awhea ia ora ai, na ka mea te takuta,

“E timanako ana matou kaore e tino roa ka tika i a matou te
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mahi o to roro koiwi. Ma konei e whai ruma ai 6 motepe, nga
putau whero me nga putau ma kia tipu ang, a, ka rongo ano

koe i te pai.”
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“Ka maha an6 6 rongoa rereké ka huaina nei he haumanu
a-matu mo tétahi wa roa, ahakoa e pai ana koe. Hei pire tonu
étahi o énei, ko étahi atu he rongoa ka whangaia ma te ngongo
rongoa — he rereké nga momo, he Ngongokawe (Portacath),
he ngongo PICC me te ngongo Hickman. Ka whakamabhia te
ngongo hei whangai rongoa, hei tango whakamatautau toto,

hei arai hoki i te wero o te ngira.”

“Hei whakatuturu kei te whai hua nga rongoa, kaore hoki nga
putau pota i te tipu ake anod, ka hiahia koe ki te whakamatautau
toto, roro koiwi, te wero tuara ranei, rite tonu ki éra kua oti nei i

a koe.”
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NS muri mai ka
whiwhi haumanu
a-matu a Joe ra te
turuturu i apitihia ki
te ngongo.

Kaore ténei i
mamae, engari i
rongo iaite matei
étahi wa.

| te mutunga o te
haumanu a-matu ka

ko te mihini!

| hoatu hoki ki a Joe he huaranga toto kia nui ake tona kaha,

kia pai ake ano.
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| a Joe i te kainga na tana Papa

me tana Mama i hoatu ana
rongoa, a, ka haere atu te
Tapuhi a-Rohe ki te

tango totoi a ia.
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Rite tonu te haere a
Joe ki te hohipera,
te tikanga me tona
Mama, engari ina

whiwhi wa tona Papa i

te mahi, ka haere hoki
a ia, a Hayley, a pipi

Alex ano hoki.

| kite a Joe i te takuta

me nga tapuhi, i

étahi wa ka inea tona
taumaha me éra atu inenga. Rite tonu ano te tango toto i aia
kia mohio ai kei te pai te mahi a te haumanu a-matu. | étahi wa
me noho a Joe ki te hohipera ina teitei tona pamahana. | haere a

Hayley ki tana Kuia noho ai.
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Ka whakahoa a Joe ki étahi atu i te hohipera, ko Lucy te
ingoa o tétahi; i pai hoki raua ki te korero me te takaro tahi,
I mohio hoki a Joe i matau a Lucy ki ona whakaaro mo te

noho hohipera.
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| nga wa kaore a Joe i te hohipera, i takaro tahi raua ko tona
tino hoa a Matt. Ka takaro kému raua, pérai muara o te

matenga o Joe.

| tino takariri a Hayley i étahi wa na te nui o nga perehana i
whiwhi a Joe, ka mokemoke tona ngakau. Kaore ia i pai ki te

whakararu i a Mama raua ko Papa na reira kaore i korero ki a

raua.
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| tétahi rangi na te tino hae o Hayley
ki tona tungane me ana perehana ka
peita ira ia ki tona tinana katoa, kia
whakaaro étahi atu kei te mate hoki
ia. “Aué e hine", ka ki a Mama, "Kei
te mate hoki ko koe?” Nui tonu
tana awhi i a ia, ka peke a Scruffy
ka miti i te kanohi o Hayley ...
ka ngaro
atu étahi o nga iral Ka mohio a Mama
raua ko Papa kei te mokemoke pea
a Hayley. NGO muri ake i nui ano te
parekareka tahi me Mama raua ko

Papa i nga ‘wa hari'.
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| patai a Joe ki nga takuta mehemea ka taea e ia te hoki ki te
kura. Ka ki ratou ka taea mehemea i pai 6na tataunga toto.

| tino rekareka a ia i te kura, i hari hoki te katoa ki te kite i a ia.
| haere tahi a Joe me tona tino hoa a Matt. | roto raua i te
karaehe kotahi, i ahei hoki raua ki te noho tata. | nga ra kaore i
taea e Joe te haere ki te kura, ka hoatu he mahi kura hei mahi

mana i te kainga.




| tétahi rangi ka mate a
Matt i te koroputa, na
reira me hoki a Joe ki

te hohipera mo étahi
rongoa kia kaua ia e
pangia e te koroputa.

Ka tino mauiui te tangata
e mate ana i te pukupuku
toto ki te pangia e te
koroputa, te karawaka
ranei. Ka ora ano a Matt,

a, kaore i roa kei waho ke

a ia e hakinakina ana.
Ka pénei a Matt raua ko Joe katahi te mea rereké ka hopukia

te koroputa engari te pukupuku toto kaore i hopukia.
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Mo tétahi wa kaore a
Joe i whai huruhuru.
Ka mea atu a Mama na
te haumanu a-matu i
makere ai ona makawe,
heoi ka tipu ano.

Mo konei ka pénei ia
he rerekeé ia i étahi atu,
na reira ia i whakamau
potae i étahi wa, ina
koa i te takurua,
engari te nuinga o

te wa kaore ia i mau

potae.
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| te taiwhanga hauora i kite a Joe i nga tama me nga koétiro
tokomaha, i étahi kotiro he wiki, i étahi he potae, he kape, he
kameta, kua tipu ané nga makawe o étahi. Korero tahi ai ratou

me te takaro tahi.
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| é&ahi marama i muri mal, i te
taiwhanga hauora i te hohipera,
ka mea a Joe ki te takuta,

“Kei te rongo ahau he pai

tonu ahau inaianei, kei te mahi
hoki i nga mea katoa e taea e

Matt, he aha te take me mau

tonu taku ngongo, me kai i

aku pire?”
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Ka mea te takuta, "Kei te tino
koa ahau kei te péna to pai.

E hiahia ana tatou kia hari koe

I nga mea maha, engari me kai
tonu koe i 6 rongoa. Kaore tonu
e mahi tika ai 6 roro koiwi kia
kainga ra ano e koe 0 rongoa

katoa, na reira me kai i aua

rongoa mo tétahi wa roa tonu

"

nei.
“Hei tétahi rangi ka mutu nga rongoa, a, kaore e hiahiatia e

koe te ngongo, te kai pire tonu ranei, heoi me haere tonu mai

koe ki te kite i a matou i te taiwhanga.”
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| rongo tonu a Joe kei te tino pai ia. Ka haere ia ki te kura ka
takaro tahi me 6na hoa i reira, i te kainga ka awhina ia i tana

mama me tana papa, ka takaro tahi me tana tuahine, me pipi

teina.
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Katahi ka tae kiterai
taria roatia nei e Joe
ratou ko te whanau.
Ka haere ia ki te
hohipera me Mama
raua ko Papa, ka mea
atu te takuta, "Katahi
te tamaiti maia ko
koe, kua tino pai rawa
tau mahi!

Kua oti katoa to

maimoatanga
inaianei, a, taro ake nei ka tangohia e matou t6 ngongo.
Me hoki tonu mai koe ki te kite i a matou mo te tirotiro kia

tino mohio tatou kaore i hoki mai te pukupuku toto”.
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Ka tae ano a Joe ki te kainga ka kite ia kua whakaritea e tana
Kuia me te whanau he hakari.

| tae katoa atu ona hoa o

te kura, tae ki a Matt. (
| tino hari te katoa,
a, ka mea a Joe,
“Ina pakeke ahau,
e whakaaro ana
ahau kia tu hei

takuta, hei tapuhi

ranei kia awhina i

etahi atu tamariki

péneiiaau”.




Ka ta hoki koe hei aha ina pakeke koe?
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Te £1Kangad o eney Kupw

REHU ARAI MAMAE
Ina hoatu rongoa nga takuta ki a koe hei whakamoe i a koe i te pokanga,
kia kore ai koe e rongo i te mamae.

WHAKAMATAUTAU TOTO
Ina tirohia he tauira iti o 6u toto kia kite e hia nga putau whero,
nga putau ma me nga motepe.

HUARANGA TOTO

Ina papaku to tataunga toto tera pea ka hiahia toto tapiri koe kia pai ake koe

WHAKAMATAUTAU RORO KOIWI
| raro i te rehu arai mamae ka tangohia he tauira o to6 roro koiwi i nga koiwi i to
tuara ma tétahi ngira motuhake

MATE PUKUPUKU

Ina kaore e tika te mahi a nga putau i roto i to tinana

HAUMANU A-MATU

He ranunga o nga rongoa rereké e maimoa ana i te mate pukupuku.

MATANGA TOTO
He takuta ka tiaki i nga taroro me te tahumaero toto pénei i te pukupuku toto
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Te £1Kkangad o eney Kupw

NGONGO HICKMAN
Ka whakaurua i raro i te rehu arai mamae he ngongo kotabhi,
nga ngongo e rua ranei, ka puta te pito i te poka iti i te kiri o to6 poho.

PUKUPUKU TOTO
He momo pukupuku ina kaore i te tika te mahi a te wheketere
e hanga ana i to toto

WERO TUARA
| raro i te rehu arai mamae, ka werohia he ngira hei tango wé i to6 tuahiwi,
i étahi wa ka whakaurua he rongoa

KOREPUTAUMA
Ina tata kore 6 putau toto ma (nga pitau ma ka whawhai i te mate).
Ko te tikanga o te koreputauma ka nui ake t6 morearea ka pangia koe e te mate.

NGONGO PICC
He ngongo kotahi, e rua ranei ka whakaurua i a koe i raro i te rehu arai mamae.
Ka puta te pito i tétahi poka iti i te kiri o to ringa.

NGONGOKAWE
He ngongo ka whakaurua i raro i te kiri tata ki te kéké i a koe i raro i te rehu
whakamoe, ka haere i raro i te kiri ki te uaua matua i te kaki.
Ka hoatu he rongoa, ka tangohia ranei he toto, ka pania he ‘kirimi wana' ki te
kiri e poki ana i te ngongokawe i te haora kotahi i mua atu — kia kopa taua wahi
me te kore e mamae ina uru te ngira.
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® :
W leukaemia &

blood cancer
new zealand

our mission is to care, our vision is to cure

Ko Leukaemia & Blood Cancer New Zealand tétahi
whakahaere a-motu i Aotearoa i whakaihia ki te tautoko i nga
turoro me 6 ratou whanau e mate ana i te pukupuku toto,
te pukupuku taikiri, te pukupuku roro koiwi, me nga mate
toto pera.

He rereké te wheako o nga whanau katoa; ehara i te mea
ngawari te ora i te pukupuku toto, mate toto ranei, engari kei

a koe étahi hoa tautoko.

0800151015

www.leukaemia.org.nz






L') leukaemia &

}‘{ blood cancer

new zealand

our mission is to care, our vision is to cure

Ki te mea he patai au, ki te ruarua ranei koe mo tétahi mea,
me patai ki tétahi o t6 kapa maimoa, whakapa ranei ki

Leukaemia & Blood Cancer New Zealand.

Waea koreutu 08001510 15
Waea 09 638 3556
Waea tuhi 09 638 3557
Iméra info@leukaemia.org.nz

Tari a-Motu:
6 Claude Road, Epsom 1023
PO Box 99182, Newmarket 1149
Auckland, New Zealand

leukaemia.org.nz
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